PROVOZNT & SKOLNT RAD - LESNi KLUB BONTE

1. UVOD

Provozni fad Lesniho klubu Bonté (dale jen lesni klub) nabizi pfehled a informace o provozu klubu.
Upravuje kompetence pracovniku, rodi¢l a déti. Je soucasti smlouvy mezi rodi¢i ditéte a lesnim
klubem. Lesni klub zajistuje péci o déti pfedskolniho véku ve spolupraci s rodinou ditéte. Klade
dlraz na ochranu pfirody a podporu zdravého Zivotniho stylu. Provozni fad maze byt zménén ¢i

Uplné nahrazen novym provoznim fadem. Tento Provozni fad nabyva platnosti dne 1.9.2022

1.1 Zfizovatel

Lesni klub Bonté z.s.

ICO: 08936188

Adresa & zazemi: Chrustenice 325, 26712 Chrustenice
Bankovni spojeni: 2801790427/2010

Email: info@bonteyoga.cz

Telefon: +420725122645

Web: www.bonteyoga.cz

Pfedsedkyné spolku: Anna Styblo, M.A.

2. PROVOZNi PODMINKY

2.1 Provozni doba

Provozni doba lesniho klubu je od pondéli do ¢tvrtka od 8.00 do 15.00 hod, v patek od 9.00 do
12.30 hod. Provozni doba muze byt upravovana po domluvé s rodi¢i, obzvlast v rannich a
odpolednich hodinach. Provoz je celoro¢ni, pfi€emz jsou dodrzovany mistni kolni prazdniny. Klub

je zavfen o statnich svatcich a Skolnich prazdnin.

2.2 Zazemi

Od 1. zafi 2020 slouzi jako zazemi lesniho klubu prostory Jégového centra Bonté Yoga, které
se nachazi na konci slepé ulice v Chrustenicich (okres Beroun). V domé se nachazi kuchyn, Satna,
toalety, sprcha, sklad a saly pro cviceni jogy Ci koutek pro déti. V zimnim obdobi slouzi tyto
prostory jako teplé zazemi pro déti. Na pozemku patficimu k domu je velka zahrada, ktera je
hlavnim zazemim lesniho klubu. Zde stoji indianské typi s ohnistém, venkovni ohnisté, zahonky a
suché WC. Les a potok se nachazi 2 minuty chlze pfes louku od lesniho klubu. V zdzemi jsou
ulozeny vyukové a pracovni pomucky. Nahradni oble€eni si déti nechavaji ve vlastni Satni skfini. V

zadzemi se déti stravuji, po obédé odpocivaji a také zde probiha pfedavani a vyzvedavani déti. V
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pfipadé vyletu €i jiné akce se muze misto predavani déti zménit. O tomto budou rodie ditéte

informovani osobné, telefonicky nebo e-mailem minimalné 24 hodin pfedem.

2.3 Prijeti ditéte
Na pfijeti ditéte do lesniho klubu se nevztahuje pravni narok. O pfijeti ditéte rozhoduje

predsedkyné spolku spole¢né s pravodci.

Rozhoduijici kritéria pro pfijeti jsou:

e Zralost ditéte pro predskolni dochazku. /Dité je samostatné pfi jidle a oblékani. Dité umi chodit
samo na zachod a jiz nepotfebuje pleny. Dité je schopné ujit minimalné 1 km/;

e Dité je ve véku 3 - 6 let;

e Datum podani pfihlasky do lesniho klubu ovlivriuje pofadi pfijatych déti;

e Prednost ma dité, které bydli v Chrustenicich a okoli;

e Prednost ma dité, které ma jiz sourozence v lesnim klubu;

e Pfednost maji jiz registrovani nahradnici;

e Pfednost maji déti, ktery jiz do lesniho klubu dochéazely;

® Pfednost maji déti s dochazkou 3-4 dny v tydnu;

e Prednost maji déti, jejichz rodic¢e upfednostriuji alternativni pedagogiku, vegetarianskou/
veganskou stravu a ekologicky Zivotni styl;

e P¥ijeti ditéte do lesniho klubu ovliviuje zdravotni stav;

e Denni kapacita a obsazenost, max. 15 déti.

2.4 Zapis ditéte

Zapis déti do lesniho klubu probiha po cely rok. Kapacita skupiny na jeden den je maximalné 15
déti. Pfi vétSim zajmu je veden seznam nahradnikd, ktefi budou pfijimani podle aktualnich volnych
mist s ohledem na kritéria pfijeti. Pfed zapisem ditéte je nutné osobni setkani s predsedkyni
spolku lesniho klubu. Termin setkani mize zajemce dohodnout osobné, telefonicky nebo e-
mailem. Zakonny zéstupce ditéte mé povinnost se seznamit s Provoznim fadem, s vysi finanéniho
pfispévku za dochazku ditéte, ktera se lisi podle jednotlivych modeld dochazky. Pokud ma rodi¢
néjaké dotazy ¢i pfipominky, mohou byt zodpovézeny osobng, telefonicky nebo e-mailem s

predsedkyni spolku.

Kroky prihlaseni pro nové déti

1. Pfihlaseni ditéte probiha prostfednictvim e-mailu (info@bonteyoga.cz) nebo skrze kontaktni

formuléf na naSich webovych strankach. Do e-mailu je tfeba napsat jméno a datum narozeni
ditéte, misto trvalého bydlisté, telefonni kontakt na rodi¢e a dny, které by dité chtélo dochazet do

lesniho klubu (viz model dochéazky).
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2. Pfedsedkyné spolku si domluvi osobni schizku s rodi¢i nebo se setkaji na dnu otevienych

dveri.

3. Pokud se predsedkyné spolku a rodiCe domluvi na pfihlaeni ditéte do lesniho klubu a modelu
dochéazky je dité predbézné pfijato do lesniho klubu. Rodi¢ ditéte obdrzi nasledujici dokumenty:
Smlouva o péci o dité 2x (jedna kopie zustava v lesnim klubu), GDPR, Dotaznik ditéte, Pfihlaska k
¢lenstvi do spolku, Provozni fad a informacni letak pro rodi¢e, ktery obsahuje seznam nezbytné
vybavy ditéte do lesniho klubu.

4. Dité je do lesniho klubu pfihlaSeno po pfijaté zaloze ve vysi 2500 K¢ (viz 3.1.). V pfipadé

odhlaseni ditéte méné nez 90 dn(l pfed zaCatkem Skolniho roku, je zaloha nevratna.

Kroky pfihlaseni pro déti, ktery do lesniho klubu jiz dochazely v pfedchozim skolnim roce
1. Rodi¢ oznami, Ze chce pokraCovat v dochazce ditéte prostfednictvim e-mailu
(info@bonteyoga.cz). V tomto e-mailu napise dny v tydnu, které bude dité pravidelné dochazet do
lesniho klubu. Tyto dny je nutné pfed nastupem prokonzultovat s pfedsedkyni spolku. Lesni klub si
vyhrazuje pravo (po domluvé s rodi¢em) pfesunout dochazku ditéte na jiny den.

2. Pokud se pfedsedkyné spolku a rodi€e domluvi na stejném ¢i novém modelu dochazky je dité
predbézné pfijato do lesniho klubu. Rodi¢ ditéte obdrzi nasledujici dokumenty: smlouvu o péci o
dité 2x (jedna kopie zustava v lesnim klubu) nebo dodatek k stavajici smlouveé (v pfipadé, ze se
model dochazky neméni), Provozni fad a informacni letak pro rodice, ktery obsahuje seznam
nezbytné vybavy ditéte do lesniho klubu.

3. Dité je do lesniho klubu pfihlaSeno po pfijaté zaloze ve vysi 2500 K¢ (viz 3.1.). V pfipadé

odhlaseni ditéte méné nez 90 dn(l pfed zaCatkem Skolniho roku, je zaloha nevratna.

2.5 Nastup do lesniho klubu

Nastup je mozny po pfedchozi domluvé s pfedsedkyni spolku a zaplaceni zalohy (viz 3.1.). Rodi¢e
(z&konni zéstupci ¢i zmocnéné osoby) pfedavaji dité pravodci v lesnim klubu dle pravidel
stanovenych v tomto provoznim fadu. V ramci zazitkovych €i vzdélavacich aktivit lesniho klubu
mohou byt v programu vylety, které mohou znamenat pfedavani déti rodiCem na jiném misté nez je
zazemi lesniho klubu. RodiCe se mohou podilet na organizaci dopravy na toto misto pfedani.
Uhrady za dopravu a vstup na kulturni a ostatni akce hradi rodige déti, které se akce G&astni (neni

soucasti ¢lenského pfispévku).

2.6 Minimalni pocet déti
Lesni klub zahaji svlj provoz s minimalnim po¢tem 6 déti/den. Tato podminka plati celoro¢né a
také v pfipadé pfedem nahladenych nepfitomnosti déti v konkrétni den (napfiklad dny kolem

statnich svatka a prazdnin).


mailto:info@bonteyoga.cz

3. FINANCE

3.1 Finanéni prispévek na ¢innost klubu:

Pfispévek za naklady o péci o dité se sklada z:

- mésicniho ¢lenského prispévku: 2.200 K¢ a

- poplatku za predskolni vychovu déti podle modelu dochazky:
Dochazka 0,5 den v tydnu: 0 K& za mésic**
Dochazka 1 den v tydnu: 1.100 K¢ za mésic*
Dochazka 1,5 dny v tydnu: 1.650 K& za mésic**
Dochézka 2 dny v tydnu: 2.200 K& za mésic*
Dochéazka 2,5 dny v tydnu: 2.850 K& za mésic**
Dochazka 3 dny v tydnu: 3.300 K¢ za mésic*
Dochazka 3,5 dny v tydnu: 3.850 K& za mésic**
Dochézka 4 dny v tydnu: 4.400 K& za mésic*
Dochéazka 4,5 dny v tydnu: 4.950 K¢ za mésic*

*Dochazky 1-4 dny v tydnu jsou mozZné pouze ve dnech po-ct.

“*Dochazky 1,5-4,5 dny v tydnu jsou mozZné pouze v kombinaci s patkem.

Pfispévek zahrnuje i pojisténi ditéte. Nezahrnuje stravné a poplatky za vylety. VySe pfispévku
bude rodi¢i stanovena dle vybraného modelu dochazky. Pfispévek se hradi kazdy mésic po dobu
Skolniho roku zafi - ¢erven, celkem tedy 10-krat. Statni svatky nebo Skolni prazdniny (s vyjimkou
letnich prazdnin) nemaji vliv na vysi mésicniho pfispévku. Pfispévek je nutné uhradit nejpozdéji 14

dni po obdrzeni faktury. Fakturu vystavuje a posila pfedsedkyné spolku vzdy zaCatkem mésice.

Dité je do lesniho klubu zavazné pfihlaSeno po pfijaté zaloze. Zaloha je stanovena ve vyssi 2500
KE&. Jistina ve vys8i 2500,- KC za dité pomaha zachovat finanéni plany lesniho klubu. Je placena s
prvni fakturou v zafi a je vracena automaticky poslednim vyuc¢tovanim ve Skolnim roce, tedy v
¢ervnu daného roku a také pfi odhlaseni ditéte ve zkusSebni dobé (2 mésice). ZkuSebni doba plati
pouze pro déti, které pfedtim do LK Bonté nedochazely. Rozhodne-li se rodi¢ dochazku pfed¢asné
ukoncit po zkuSebni dobé, jistina zlstava lesnimu klubu. Rozhodne-li se rodi¢ snizit Cetnost
dochazky na méné dni v tydnu, bude jistina pouzita k jednordzovému uhrazeni rozdilu (napf.
prejdete-li z modelu 4 dny na 3 dny, lesni klub si ponecha rozdil 1000,- K&), pfi bézném ukonéeni

dochazky se pak vrati zbyvajici ¢astka (v nasem prikladé 1500,- K¢&).

3.2 Stravné
Stravné Cini za Skolni rok 2022/2023 72 K¢ za jeden vegetariansky obéd (polévka & hlavni chod)
a je zajistén dovozem od firmy Bionea. Obédy jsou fakturovany kazdy mésic podle modelu

dochazky. V pfipadé, Ze je dité fadné omluveno (viz 4.3) a splni pfitom nasledujici ¢asovy ramec,



bude poplatek za obéd v ten den vracen s dalsi fakturou:
- na pondéli: omluveno nejpozdéji do ¢tvrtka 12.00 hod. pfedchoziho tydne
- Utery, stfeda, Ctvrtek, patek: omluveno nejpozdéiji 48 hod. pfedem (napf. chcete omluvit dité na

stfedu, je potieba napsat nejpozdéji v pondéli 7.00 hod)

3.3 Financovani kulturnich akci — doprava a vstup
Organizuje-li lesni klub kulturni akci, rodi¢e déti, které se této akce zuc¢astni, hradi dopravu i vstup.
VysSi této ¢astky sdéli pracovnik lesniho klubu zakonnému zastupci ditéte min. 24 hodin pfedem.

Z&konny zastupce preda finanéni obnos pracovnikovi lesniho klubu rano pfi pfedavani ditéte.

3.4 Dary a sponzorovani

Lesni klub pfijima finan¢ni i vécné dary uréené pro provoz. Finan¢ni ¢astky maze byt poukédzana
na Ucet €.u. 2801790427/2010 nebo pfedana jako vécny dar &i hotovost do rukou pracovnika
lesniho klubu. Potvrzeni o daru: po obdrZeni daru vystavime a nasledné pfeddme nebo zasleme
darci pfijmovy pokladni doklad. U dart do péti tisic se bude jednat o potvrzeni o pfijatém daru a u
daru nad pét tisic bude s darcem sepsana darovaci smlouva. Potvrzeni o pfijatém daru nebo
darovaci smlouva slouzi jako U&etni doklad. Sponzory lesniho klubu uvedeme po vzajemné

dohodé se sponzorem na nasich webovych strankach.

4. PREDAVANI DITETE, VYZVEDAVANIi, OMLOUVANI

4.1 Predavani ditéte

Rodice ditéte pfedavaiji dité rano v rozmezi od 8:00 do 8:30 hod. Piedavani déti probiha v
zazemi lesniho klubu. V pfipadé spole¢nych vyletd se miaze misto pfedani zménit. O tomto budou
rodiCe ditéte pfedem informovani nejpozdéji vSak 24 hodin pfedem. Lesni klub pfebira
zodpovédnost za dité okamzikem pfedani ditéte prlvodci. Dochvilnost pfi pfedavani déti je velmi
ddlezita pro zajisténi programu a provozu Lesniho klubu. Pokud rodi¢e ditéte bez omluvy nedodrzi
zacCéatek programu, nebude dité pro dany den pfijato. Za takto promarnény den neni mozna
nahrada. Pokud v rodiné nastanou situace, které by mohly narusit fyzickou ¢&i psychickou pohodu
ditéte, rodic ditéte o tom informuje pracovnika Lesniho klubu pfi pfedavani ditéte (napf. dité po
nemoci, zavazné udalosti v rodiné apod). Zakonny zastupce ditéte pfedava dité dostateéné

vybavené s ohledem na aktualni poc¢asi a potfeby ditéte, viz kap. 5.6 ,Vybaveni déti*.

4.2 Vyzvedavani ditéte

Rodi¢ ditéte si dité vyzvedava v zdzemi lesniho klubu v rozmezi od 14.30 do 15.00 hod. nebo dle
individuélni domluvy. S vyzvednutim ditéte kon¢i odpovédnost Lesniho klubu za dité. Pokud neni
vybaveni ditéte dostate¢né a ditéti hrozi prochladnuti nebo promoceni, popfipadé se zhorsi

zdravotni stav ditéte tak, ze prlvodce nemuze fesit situaci vlastnimi silami, informuje telefonicky



zékonného zastupce ditéte. Ten je povinen si dité vyzvednout dfive. Zakonny zastupce ditéte sam
kontroluje a doplfiuje stav obleceni ve skfifice ditéte pro dalSi dny. Rodi¢e jsou informovani o

zavaznych udalostech z pribéhu dne v lesnim klubu tykajicich se jejich ditéte.

4.3 Omluvy a nahrady

Dité je povazovano za fadné omluvené v pfipadé, ze rodi¢ napiSe do spoleéné WhatsApp
skupiny s pruvodci (je myslena skupina rodina-privodce, ne informativni skupina vSech rodi¢u-
pravodce) nejpozdéji do 7.00 hodin dne, kdy nem(ze dité do lesniho klubu dochazet. Nahrady
jsou mozné po 6 denni absenci v lesnim klubu v kuse z dlivodu nemoci nebo nafizeni karantény
(napf. dité, které dochazi 3 dny/tyden mize zadat o nahradu, pokud nebylo v LK po dobu 2 tydn()
pfi volné kapacité do 2 mésicl a pfi dodrzeni pravidel fadného omluveni. Nahrady nelze
narokovat. V pfipadé omluvené a doloZzené dlouhodobé nemoci ditéte trvajici déle nez 2 mésice,

je mozna 40% sleva na mésicni poplatek.
5. CHOD LESNIHO KLUBU

5.1 Harmonogram

8.00 - 8.30: Pfichod déti

8.30 - 9.00: Volné hra

9.00 - 9.30: Ranni kruh a hravé jéga

9.30 - 12.00: Pobyt v lese nebo na zahradé, vzdélavaci hry a €innosti
12.00 - 13.30: Obéd a odpocinek v zazemi

13:30 - 15.00: Vytvarné ¢innosti a volna hra

14.30 - 15.00: Odchod déti

VétSinu Casu déti travi venku, pfedevsim v lese a zahradé. Venku se hravou formou nauci respekt
a lasku k pfirodé a zaroven je pfiroda zazemim pro rlizné hry a ¢innosti. Na zahradé je moznost
zalozeni zahonk, aby se déti naucily pe€ovat o rostliny a zaroven si vytvorily vztah ke zdravé
(vegetarianské/veganské) stravé. Dllezitou sou€asti vyuky je naladéni se na ro¢ni obdobi,
pochopeni toho, Ze jsme soucasti pfirody a jeji cykld. K tomu budou patfit i rizné oslavy jako jsou
oslavy rovnodennosti, slunovratu, adventu apod. Souc¢asti denniho programu bude vyvazenost
mezi neorganizovanou/spontanni hrou a fadem/pravidly. Déti jsou vedeny ke spolupraci a
ohleduplnosti k ostatnim, a to jednak skrze tymové hry, ale také skrze pomoc pfi béZnych
¢innostech jako je uklid, pfiprava jidla apod. Denni program se sklada z pravidelnych rituéld, které
se doplriuji o ¢innosti spojené s aktualnimi potfebami déti viz ¢innosti popsané vyse. Jednim z
rituall je kazdodenni ranni détskéa joga, ktera uci déti védomému vnimani vlastniho téla,
zpracovavani emoci a zklidnéni fyzického téla a mysli. Pravodci kladou ddraz na individuélni
pFistup k détem, k jejim vyvojovym fazim a momentalnimu fyzickému a psychickému rozpolozZeni.

PFi vyuce jsou vyuzivany poznatky z Waldorfské pedagogiky, Montessori pedagogiky, prvky



arteterapie a muzikoterapie. Nedilnou soucasti je zafazeni vyletli: napfiklad na ekofarmy, statky se

zviraty, k vodé apod.

5.2 Stravovani

Dopoledni a odpoledni svaéinu zaijituji rodi¢e. Do battizku na dopoledni program v lese je tieba
sbalit dopoledni svacinu a lahev s pitim, jak je dité zvyklé. Prosim nenoste sladkosti, sladké
napoje, preferujeme vegetarianské svaciny. Jidlo ke svaciné je tfeba vhodné zabalit (napf. do
svacinové krabi¢ky) popfipadé ho zbavit zbyte¢nych oball, aby se minimalizoval odpad, ktery déti
musi odnést z lesa zpét. Na pitny rezim dohlizi privodce. Déti si nosi svoje napoje z domova,
pficemz v zazemi je moznost doplnit lahvi¢ku pitnou vodou. Do lesa nese privodce lahev vody
nebo termosku s teplym ¢ajem (v zimnim obdobi). Vegetarianské obédy jsou zajisténi dovozem
firmou Bionea, skladaji se z polévky a hlavnim chodem. Obédy jsou zajisténi ve dnech pondéli,
utery, stfeda a Ctvrtek. Stravné bude stanoveno vzdy pfed zac¢atkem nového Skolniho roku, tzn.

vzdy nejpozdéji na konci srpna daného roku.

5.3 Pracovnici Lesniho klubu

O skupinu ¢itajici vice nez 5 déti se staraji minimalné dva pracovnici. BEhem specialnich akci
lesniho klubu se mohou programu u¢astnit téZ dobrovolnici ¢i rodiCe. Pracovnici maji zkuSenosti z
oblasti pfedskolni vychovy déti a zajimaji se o problematiku lesnich klubu ¢i matefskych Skol. P¥i
praci s détmi je zasada respekt a laska k sobé, k ostatnim, k pfirodé a ke zvifatiim. Dale
uplatriujeme prvky Montessori pedagogiky, Waldorfské pedagogiky, ekologické vychovy, prvky
arteterapie, muzikoterapie a volné hry. Pracovnici lesniho klubu maji kurz prvni pomoci. Pracovnici
se dale vzdeélavaji a pracuji na svém osobnim rozvoji. DalSi informace o nasich pracovnicich
naleznete na naSich webovych strankach. Lesni klub ma vypracovanou pedagogickou koncepci na

zakladé Ramcového vzdélavaciho programu CR.

5.4 Spoluprace s rodic€i

Spolupréace s rodici je zasadni pro chod lesniho klubu a vhodné prostfedi pro vychovu déti. Dobré
vztahy mezi privodci a rodi€i jsou vystavény na zakladé spole&né spoluprace a moznosti
spole¢nych prozitkll - pfipadné zaskoky pruvodce, doprovod na vylety, spoleéné budovani a
tvofeni klubu, dobrovolnické aktivity, rodicovské/Clenské schlizky atd.. RodiCe déti jsou pravidelné
informovani o déni v lesnim klubu e-mailem, spole¢né WhatsApp skuping, informacemi na nasi
webové strance nebo formou rodiCovské/Clenské schizky. Rodi¢ ditéte méa pravo projevit
nejasnosti k programu lesniho klubu a konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s
pracovniky. UvitAme pomoc rodi¢l pfi pfipravach slavnosti, organizaci dopravy (napf. odvoz déti

na rlzné akce) a jejich zapojeni se do chodu lesniho klubu.



Rodic¢ovska schizka
Pozvanku rodi€ovské schizky rozesilame nejpozdéji tyden pfed konanim schlizky e-mailem.
Zakonnym zastupctm déti je doporucovano se pravidelnych setkani u¢astnit z divodu zajisténi

oboustranné informovanosti a spokojenosti. Rodi€ovské schizky se konaji podle potreby.

5.5 Informace o zdravotnim stavu ditéte

Nasi pracovnici pfi praci s détmi vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte, které zakonny
zastupce ditéte odevzdava spolecné s prihlaskou. Zakonny zastupce ditéte je povinen podat
informace o zdravotnim stavu ditéte, jeho alergiich (na jidlo, na bodnuti hmyzem apod.),
operacich, omezenich v pohybu, zavaznych nemocech, uzivanych lécich (davkovani léka) ¢i o
jinych okolnostech spojenych s momentalnim fyzickym ¢€i psychickym stavem ditéte (napf. dité po
nemoci, zavazné okolnosti v rodiné).

Dité je nutno nechat doma v pfipadé, Ze u ditéte pozorujete pfiznaky infekéniho onemocnéni,
nachlazeni, bolesti ucha, bolesti bficha, bolest pfi moceni &i jiné nemoci (zejména zvySené teploty,
kaSle a rymy). P¥i zvraceni a prijmu je potfeba nechat dité doma alespori 1 den po vymizeni
symptomda. Dité nesmi do lesniho klubu, ma-li vSi.

Pracovnici lesniho klubu mohou odmitnout dité pfijmout, pokud usoudi, Ze dité neni zdravé
(teplota, silny kaSel ¢i zanétliva ryma apod.). Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu
v lesnim klubu, bude zdkonny zastupce ditéte telefonicky informovan a vyzvan k vyzvednuti ditéte.
V akutnich pfipadech bude pfivolana rychld zachranna sluzba a zakonny zastupce ditéte bude
okamzité telefonicky informovan. Rodi¢ ditéte je pfi pfedavani ditéte informovan o zavaznych
udalostech tykajicich se jeho ditéte z prlbéhu dne (Urazy, vyjmuti klistéte, apod.). VSechny tyto

udalosti jsou také zaznamenany do Tfidni knihy.

5.6 Vybaveni déti
Pro pobyt déti v lese a na zahradé je nutné, aby déti mély vhodné vybaveni odpovidajici
aktualnimu pocasi. Vhodné vybaveni podle aktualniho pocasi zajistuje rodi¢ ditéte. Dité pfichazi

do klubu vhodné oblec¢ené do pfirody v ramci obdobi.

DO BATOHU: + kus karimatky Ci jiny podsedak (pro sezeni
+ pokryvku hlavy za kazdého pocasi; vlese)
+ nahradni obleCeni (ponozky, spodni pradlo, ] i
rukavice); DO ZAZEMI:
- kapesniky; - spacak a pol$tarek na odpoledni odpocinek;
» nepromokavou bundu/plastenku; « mensi ruénik do vlastni atni sk¥inky;
- lahev na piti, v zimé mensi termosku; + nahradni oble¢eni (ponozky, spodni pradlo,
 svacinu v pevné krabicce; triCko, kalhoty a svetr);

+ sactek na poklady z lesa; .y y . . .
P y « prodysné a vodéodolné svrchni obleceni;

« holinky;



-nahradni kSiltovka/Cepice, rukavice, boty

OBLECENI A OBUV:

Zakladem je vicevrstvé oble€eni. V zimnim obdobi teplé a hlavné vodé-odolné oble€eni a obuv
(nepromokavéa bunda/plasténka, nepromokavé kalhoty, &epice a rukavice). Pod nepromokavou
vrstvu doporu€ujeme teplou vrstvu a funkéni pradlo. V letnim obdobi doporucujeme pokryvku hlavy
(kSiltovka apod.). Obleceni do lesa by mélo mit dlouhy rukav i nohavice (ochrana pred klistaty a
pfipadnymi odfeninami) z lehkého a vzdusného materialu. Obuv by méla byt pevna a uzaviena. v

chladnéjSich dnech doporu¢ujeme mikinu a lehkou bundu.

Rodi¢ kontroluje nahradni oble¢eni a véci na spani pfi kazdém odchodu, odnasi domu Spinavé Ci
mokré veéci, vzdy dopliuje, co je potieba. Véci jsou viditelné ozna¢ené jménem a ulozeny ve
vlastni $atni skiini. UPOZORNENI pro rodi¢e: S ohledem na &asty pobyt v lese se obleéeni miize
za$pinit, natrhnout apod. Proto je vhodné oble¢eni tomuto faktu pfizplsobit. Lesni klub nenese

odpovédnost za zaSpinéné ¢&i poni¢ené oblecéeni.
6. KOMUNIKACE MEZI RODICI A TYMEM LESNIHO KLUBU

6.1 Komunikace ze strany rodi¢a k tymu

Potfebuje-li rodi¢ kontaktovat tym lesniho klubu, doporucujeme nasledujici formu:

Témata pro predsedkyni spolku:

- Finance, Smlouva, zména dochazky: pisemné formou emailu

- Pfihlaseni do/Odhla&eni z lesniho klubu: pisemné formou emailu

- Zavazné problémy s rodiCem: osobné pfi spoleéné schlizce s koordinatorem (termin pfedem

pisemné domluven)

Témata pro koordinatora:

- Omluveni ditéte a ndhrady: spoleCna WhatsApp skupina mezi rodi¢em & tymem

- Provozni podminky/organizace LK: osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte

- Zavazné problémy s rodiem: osobné pfi spoleéné schlizce s koordinatorem (termin pfedem
pisemné domluven)

- Zavazné problémy s ditétem: osobné pfi spole¢né schlizce s hlavni prlvodkyni (termin pfedem

pisemné domluven)

Témata pro hlavniho priivodce:
- Nejasnosti s programem: osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte. V zdvaznych pfipadech osobné pfi

spole¢né schizce (termin pfedem pisemné domluven).



- Oznameni zmén v doméacim prostfedi/krize v rodiné: V zavaznych pfipadech osobné pfi spole¢né
schlizce (termin pfedem pisemné domluven). Jinak osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte.

- Problém s chovanim ditéte v lesnim klubu: osobné pfi spole¢né schiizce (termin pfedem
pisemné domluven)

- Vyzvedavani ditéte: osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte

- Nabizeni pomoci pfi slavnostech, vyletl apod.: osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte

PFi komunikaci s tymem lesniho klubu prosime rodice o nasledujici:

- Zavazna témata je vzdy tfeba feSit osobné. Prosim nepiste ndm dlouhé emaily &i zpravy, mohlo
by dojit k nedorozuméni, radéji si s vami domluvime osobni schiizku. Sta¢i nam napsat, Ze by jste
se s nami radi sesli a vyjasnili konkrétni téma (do zpravy napiste prosim kratce o co se jedna,
abychom mohli zvazit, kdo z tymu se ma schizky zucastnit).

- Nez se na nas obratite, zkuste se podivat do ¢asto kladenych otazkach, na web ¢&i do provozniho
fadu, ¢asto tam najdete odpovédi na vaSe otazky.

- Respektujte prosim, Ze o vikendech potfebujeme travit €as s rodinou ¢i se sebou. Kontaktujte

nas pouze v neodkladatelnych pfipadech (vyjimka je omluveni ditéte).

6.2 Komunikace ze strany tymu k rodi¢iim

- Kratké a rychlé informace: spole¢nd WhatsApp skupina mezi vsemi rodici a celym tymem lesniho
klubu. Tento kandl je pouze informacni ze strany tymu LK k rodi€im a nelze vyuzit jako diskuzni
forum, aby se zbyte¢né nezatiZil a neobtéZoval ostatni rodice.

- Domluveni nahrad, omluv a jinych kratkych témat: spole¢na WhatsApp skupina mezi jednou
rodinou a celym tymem lesniho klubu.

- Zaslani mésic¢nich novinek, programu a jidelniho listku na dal8i mésic: pisemné formou emailu

- Zaslanich fotek a kratky popis €innosti v uplynulém mésici: pisemné formou emailu

- Zaslani mésicni fakturace: pisemné formou emailu

- Obsahlejsi organizacni zmény, novinky, diskuze a déni v lesnim klubu: rodi¢ovské schlizky

7. PRAVIDLA LESNIHO KLUBU

7.1 Pravidla pobytu v zazemi Lesniho klubu

Pravidla v zazemi lesniho klubu jsou nutna k zajisténi bezpecnosti déti a k bezproblémovému
chodu lesniho klubu. Déti jsou s témito pravidly seznamovany hravou formou s vysvétlenim pro¢ je
toto pravidlo nutné dodrzovat. Néktera pravidla déti spoluvytvareji. Denné se détem pravidla
pfipominaji v rdmci ranniho kruhu. Sami pracovnici lesniho klubu maji pravidla, které museji
dodrzovat, o téchto pravidlech jsou déti informovany. Zdkonni zstupci ditéte jsou vitanymi

pomocniky pfi tvofeni pravidel.



Zakladni pravidla:

Srdce: chovam se k sobé a druhym pékné.

Pusinka: feknu, co potfebuiji a chci. Ale zaroven, kdyz je potfeba, jsem potichu.
Ucho: nasloucham, co mi druzi sdéluji, posloucham pravodce.

Kostatko: uklizim po sobé a pomaham pti Gklidu spoleénych prostord.

P¥i rannim kruhu jsem pfitomny, ¢i sedim potichu u stole¢ku.

Pecuji o knizky a pomucky tim, Ze je pokladam na stdl, ¢i na koberec¢ek.

U jidla vzdy sedim, dokud si neuklidim svacinovy box nebo talife a také sedim, kdyz mam v
ustech jidlo.

Pred jidlem si myiji ruce.

Obleceni a svoje véci udrzuji ulozené ve své skfince.

+ Je-li na mé volano jménem, vzdy odpovim.

Pokud dité cilené ni¢i pomdcky a vybaveni klubu, jsou zakonni zastupci ditéte povinni uhradit

Skodu v plném rozsahu a to dodanim nové pomducky ¢i uhrazenim jeji hodnoty.

7.2 Pravidla lesa

Pravidla lesa jsou zakladem bezpeénosti. Pomahaji véem zuastnénym se spole¢né pohybovat a

fungovat v lesnim prostfedi. Pravidla lesa jsou détem pravidelné pfipominany, tak aby se staly

pfirozenou soucasti spoleCného fungovani skupiny.

V lese mluvim tiSe.

Zivé tvory, ktefi pfimo neohrozuiji maj Zivot nebo zdravi, nechavam nazivu.

Chovam se ohleduplné ke vSem formam zivota: stromdm, mechovym porostim, kvétinam apod.
Zustavam na dohled pracovnika lesniho klubu.

Je-li na mé volano jménem, vzdy odpovim.

+ Pfi cesté lesem ¢ekam na pfedem domluvenych mistech.

Bez dovoleni pravodce nejime nic nalezeného v lese (v€éetné hub).
Pfi hfe s klackem davam pozor, abych neohrozil sebe a ostatni.
Pfi svaginé v lese sedim a odpadky si odnasime s sebou.

P¥i ohynku pfikladam topivo na ohen jen s asistenci prlivodce.

V lese se drzim pouze pracovniku lesniho klubu, s osobami, které neznam, nikam nechodim a
nemluvim s nimi. O pfitomnosti nékoho ciziho informuji pracovnika lesniho klubu.



