PROVOZNI & SKOLNT RAD - LESNi KLUB BONTE

1. UvoD

Provozni fad Lesniho klubu Bonté (dale jen lesni klub) nabizi pfehled a informace o provozu klubu.
Upravuje kompetence pracovnikl, rodi¢l a déti. Je soucasti smlouvy mezi rodi¢i ditéte a lesnim
klubem. Lesni klub zajistuje péci o déti pfedSkolniho véku ve spolupraci s rodinou ditéte. Klade
ddraz na ochranu pfirody a podporu zdravého Zivotniho stylu. Provozni fad mize byt zménén ¢i

upIné nahrazen novym provoznim fadem. Tento Provozni Fad nabyva platnosti dne 1. 9. 2026.

1.1 ZFizovatel

Lesni klub Bonté z.s.

ICO: 08936188

Adresa & zazemi: DolejSi Alej 325, 26712 Chrustenice
Bankovni spojeni: 2801790427/2010

Email: lesniklub@bonteyoga.cz

Telefon: +420725122645

Web: www.bonteyoga.cz

Predsedkyné spolku: Anna Dolska, M.A.
2. PROVOZNi PODMINKY

2.1 Provozni doba

Provozni doba lesniho klubu je od pondéli do patku od 8.00 do 16.00 hod. Provozni doba mlze
byt upravena po domluvé s rodi€i, obzviast v rannich a odpolednich hodinach. Provoz je od zafi
do Cervna, pficemz jsou dodrzovany Skolni prazdniny dle okresu Beroun. Klub je uzavien o statnich

svatcich a Skolnich prazdninach.

2.2 Zazemi

Od 1. zafi 2020 slouzi jako zazemi lesniho klubu prostory Jégového centra Bonté Yoga, které
se nachazi na konci slepé ulice v Chrustenicich (okres Beroun). V domé se nachazi kuchyn, Satna,
toalety, sprcha, sklad a saly pro cvi€eni jogy €i koutek pro déti. V zimnim obdobi slouzi tyto
prostory jako teplé zazemi pro déti. Na pozemku patficimu k domu je velka zahrada, ktera je
hlavnim z&zemim lesniho klubu. Zde stoji indianské typi s ohnistém, venkovni ohnisté, zahony a
suché WC. Les a potok se nachazi 2 minuty chlize pfes louku od lesniho klubu. V zazemi jsou
uloZzeny vyukové a pracovni pomucky. Nahradni obleceni si déti nechavaji ve vlastni Satni skFini.
V zazemi se déti stravuji, po obédé odpocCivaji a také zde probiha pfedavani a vyzvedavani déti.

V pfipadé vyletu &i jiné akce se mlze misto pfedavani déti zménit. O tomto budou rodice ditéte



informovani skrze aplikaci Naée MS, osobné, telefonicky nebo e-mailem minimalné 24 hodin

predem.

2.3 Prijeti ditéte
Na pfijeti ditéte do lesniho klubu se nevztahuje pravni narok. O pfijeti ditéte rozhoduje

predsedkyné spolku spole¢né s pruvodci.

Rozhoduijici kritéria pro pfijeti jsou:
e Zralost ditéte pro pfedskolni dochazku. Dité samostatné (&i s drobnou pomoci) zvlada
zakladni samoobsluhu. Dité umi chodit samo na zachod a jiz nepotiebuje pleny. Dité je

schopné ujit minimalné 1 km;

e Dité je ve véku 3 - 6 let;
e Datum podani pfihladky do lesniho klubu ovliviiuje pofadi pfijatych déti;
e Pfednost ma dité, které bydli v Chrustenicich a okoli;
e Pfednost ma dité, které ma jiz sourozence v lesnim klubu;
e Pfednost maji déti, které jiz do lesniho klubu dochazely;
e Prednost maji déti s dochazkou 4-5 dni v tydnu;
e Pfednost maji déti, jejichZ rodi¢e upfednostiiuji alternativni pedagogiku, vegetarianskou/
veganskou stravu a ekologicky Zivotni styl;
e Prijeti ditéte do lesniho klubu ovliviuje jeho zdravotni stav;

e Denni kapacita a obsazenost, max. 16 déti.

2.4 Zapis ditéte

Zapis déti do lesniho klubu probiha po cely rok dle volné kapacity. Kapacita skupiny na jeden
den je maximalné 16 déti. Pfi vétS§im zajmu je veden seznam nahradnikd, ktefi budou pfijimani
podle aktualnich volnych mist s ohledem na kritéria pfijeti. Pfed zapisem ditéte je nutné osobni
setkani s prfedsedkyni nebo koordinatorkou spolku lesniho klubu. Termin setkani mize zajemce
dohodnout osobng, telefonicky nebo e-mailem. Zakonny zastupce ditéte ma povinnost se seznamit
s Provoznim fadem, s vySi finanéniho prispévku za dochazku ditéte, ktera se liSi podle
jednotlivych modeld dochazky. Pokud ma rodi€¢ néjaké dotazy ¢i pfipominky, mohou byt
zodpovézeny osobng, telefonicky nebo e-mailem na |esniklub@bonteyoga.cz.


mailto:lesniklub@bonteyoga.cz

Kroky prihlaseni pro nové déti

1. PrFihlaseni ditéte probiha prostfednictvim e-mailu (lesniklub@bonteyoga.cz) nebo skrze

kontaktni formulaf na naSich webovych strankach. Do e-mailu je tfeba napsat jméno a datum
narozeni ditéte, misto trvalého bydlisté, telefonni kontakt na rodiCe a dny, které by dité chtélo

dochazet do lesniho klubu (viz model dochazky).

2. Predsedkyné nebo koordinatorka spolku si domluvi osobni schizku s rodi¢i nebo se

setkaji na info veceru v bfeznu nebo na dni otevienych dvefi v dubnu.

3. Pokud se predsedkyné nebo koordinatorka spolku a rodi€e domluvi na pfihlaSeni ditéte
do lesniho klubu a modelu dochazky, je dité predbézné pfijato do lesniho klubu. Rodi¢ ditéte
obdrzi nasledujici dokumenty: Smlouva o péci o dité 2x (jedna kopie zUstava v lesnim klubu),
GDPR, Dotaznik ditéte, Prihlaska k Clenstvi do spolku, Provozni fad, Evidenéni list, Souhlas
s vyndanim klistéte a Informacni letak pro rodi€e, ktery obsahuje seznam nezbytné vybavy ditéte

do lesniho klubu.

4. Dité je do lesniho klubu pfihlaSeno po pfijaté zaloze ve vysi 5000 K¢ (viz 3.1.). V pfipadé
odhlaseni ditéte kdykoliv pfed zaCatkem Skolniho roku je zaloha nevratna. Zaloha se vraci s prvni

fakturou za zafi daného Skolniho roku.
Kroky pfihlaseni pro déti, ktery do lesniho klubu jiz dochazely v pfedchozim skolnim roce

1. Rodi€ oznami prostfednictvim online formulafe na webu lesniho klubu, Ze chce pokraCovat
v dochazce ditéte. Minimalni pocet dnli dochazky je tfi. Ve formulafi uvede konkrétni dny v tydnu,
které upfednostriuje. Tyto dny budou jesté prfed nastupem potvrzeny/upraveny po dohodé

s koordinatorkou nebo pfedsedkyni spolku.

2. Pokud se predsedkyné nebo koordinatorka spolku a rodi¢e domluvi na stejném ¢i novém
modelu dochazky je dité predbézné pfijato do lesniho klubu. Rodi¢ ditéte obdrzi nasledujici
dokumenty: Smlouvu o péci o dité 2x (jedna kopie zUstava v lesnim klubu), Provozni fad a

Informacni letak pro rodice, ktery obsahuje seznam nezbytné vybavy ditéte do lesniho klubu.

3. Dité je do lesniho klubu pfihlaseno po pfijaté zaloze ve vysi 5000 K& (viz 3.1.). V pfipadé
odhlaseni ditéte kdykoliv pfed zacatkem Skolniho roku je zaloha nevratna. Zaloha se vraci s prvni

fakturou za zafi daného Skolniho roku.



2.5 Nastup do lesniho klubu

Nastup je mozny po predchozi domluvé s pfedsedkyni spolku a zaplaceni zalohy (viz 3.1.). RodiCe
(zadkonni zastupci & zmocnéné osoby) pFedavaji dité pravodci v lesnim klubu dle pravidel
stanovenych v tomto provoznim fadu. V ramci zazitkovych &i vzdélavacich aktivit lesniho klubu
mohou byt v programu vylety, které mohou znamenat pfedavani déti rodi€em na jiném misté nez je
zazemi lesniho klubu. Rodi¢e se mohou podilet na organizaci dopravy na toto misto pfedani.
Uhrady za dopravu a vstup na kulturni a ostatni akce hradi rodi¢e déti, které se akce U&astni (neni

soucasti ¢lenského pfispévku).

2.6 Minimalni pocet déti
Lesni klub je v provozu s minimalnim poc¢tem 6 déti/den. Tato podminka plati celoro¢né, a také
v pfipadé pfedem nahladenych nepfitomnosti déti v konkrétni den (napfiklad dny kolem

statnich svatku a prazdnin).

3. FINANCE

3.1 Finanéni prispévek na ¢innost klubu:

Pfispévek za naklady o péci o dité se sklada z mésiéniho €élenského prispévku 2.200 K& a
poplatku za predskolni vychovu déti podle modelu dochazky:

Dochazka 3 dny v tydnu: 4.100 K¢ za mésic
Dochazka 4 dny v tydnu: 5.200 K¢ za mésic
Dochéazka 5 dny v tydnu: 6.300 K& za mésic

Prispévek zahrnuje i pojisténi ditéte. Nezahrnuje stravné a poplatky za vylety. VySe pfispévku
bude rodici stanovena dle vybraného modelu dochazky. Pfispévek se hradi kazdy mésic po dobu
Skolniho roku zafi - Cerven, celkem tedy 10-krat. Statni svatky nebo Skolni prazdniny (s vyjimkou
letnich prazdnin) nemaiji vliv na vySi mésicniho pfispévku. Pfispévek je nutné uhradit nejpozdéji

14 dni po obdrzeni faktury. Fakturu vystavuje a posila pfedsedkyné spolku vzdy zacatkem mésice.

Dité je do lesniho klubu zavazné pfihlaSeno po pfijeti zalohy. Zaloha je stanovena ve vys8i 5000,-
KE. Jistina ve vyssi 2500,- KC za dité, ktera pomaha zachovat finan¢ni plany lesniho klubu, je
placena s prvni fakturou v zafi a je vracena automaticky poslednim vyuctovanim ve Skolnim roce,
tedy v C€ervnu daného roku a také pfi odhlaseni ditéte ve zkuSebni dobé (2 mésice). ZkuSebni
doba plati pouze pro déti, které predtim do LK Bonté nedochazely. Rozhodne-li se rodi¢ dochazku
predCasné ukoncit po zkuSebni dobé, jistina zGstava lesnimu klubu. Rozhodne-li se rodi¢ snizit
Cetnost dochazky na méné dni v tydnu, bude jistina pouZita k jednorazovému uhrazeni rozdilu
(napf. prejdete-li z modelu 4 dny na 3 dny, lesni klub si ponecha rozdil 1100,- K¢&), pfi bézném
ukon€eni dochazky se pak vrati zbyvajici ¢astka (v nadem pfikladé 1400,- K¢).

Poplatky za vylety nejsou zahrnuté v mésiénim poplatku. V pfipadé, Zze se vyletu zucastni



(z bezpecnostnich duvodu) vice nez 2 pruvodci, bude rodi¢iim uctovan poplatek 150,- K& za dité.
Dale muze byt ¢astka navysena jesté o dalSi naklad dle potfeby (napf. vstupenky, jizdenky apod.).
O této skutednosti budou rodige informovani predem. Céastka za vylet (popk. jiny zabavny
program), kterého se dité zucastni, bude zahrnuta do faktury v nasledujicim mésici.

Pro déti, které jsou v daném Skolnim roce vedeny jako “pfedskolaci” je nutné uhradit poplatek
za ftzv. “pfedskolni bali¢ek” ve vysi 1500,- K&/ dité/ Skolni rok. Tento bali¢ek zahrnuje potfebné
materidly, pfipravy a evaluaci (schliizky s rodici). PfedSkolaci jsou déti, které navstévuiji lesni klub
posledni rok pfed nastupem do Skoly a vztahuje se na né povinna predskolni dochazka (ke které
jsou formalné hlasené ve spadové MS).

3.2 Stravné

Stravné Cini za Skolni rok 2026/2027 77 K¢ za jeden vegetariansky obéd (polévka & hlavni chod)
a je zajistén dovozem od firmy Bionea. Obédy jsou fakturovany kazdy mésic podle modelu
dochazky. V pfipadé, ze je dité fadné omluveno (viz 4.3) a splni pfitom nasledujici Casovy ramec,
bude poplatek za obéd v ten den vracen s dalsi fakturou:

- na pondéli: omluveno nejpozdéji do &tvrtka 12.00 hod. pfedchoziho tydne - utery, stfeda,
Ctvrtek, patek: omluveno nejpozdéji 48 hod. pfedem (napf. chcete omluvit dité na stfedu, je

potfeba napsat nejpozdéji v pondéli 8.00 hod)

3.3 Extra den v lesnim klubu

V pfipadé volné kapacity je mozné si zaplatit zvlast den navic oproti bézné dochazce
po domluvé s prlivodci. Poplatek za den od pondéli-patek (8.00-16.00 hod) bez obéda ¢&ini 550
Ke/dité.

3.4 Financovani kulturnich akci — doprava a vstup
Organizuje-li lesni klub kulturni akci, rodi¢e déti, které se této akce ucastni, hradi dopravu i vstup.
Vysi této Castky sdéli pracovnik lesniho klubu zdkonnému zastupci ditéte min. 24 hodin pfedem.

Zakonny zastupce preda finanéni obnos pracovnikovi lesniho klubu rano pfi pfedavani ditéte.

3.5 Dary a sponzorovani

Lesni klub pfijima finan¢ni i vécné dary uréené pro provoz. Finanéni ¢astka mize byt poukazana
na ucet €.0. 2801790427/2010 nebo pfedana jako vécny dar &i hotovost do rukou pracovnika
lesniho klubu. Potvrzeni o daru: po obdrZzeni daru vystavime a nasledné pfedame nebo zasleme
darci pfijmovy pokladni doklad. U darli do péti tisic se bude jednat o potvrzeni o pfijatém daru a
u daru nad pét tisic bude s darcem sepsana darovaci smlouva. Potvrzeni o pfijatém daru nebo
darovaci smlouva slouzi jako uc€etni doklad. Sponzory lesniho klubu uvedeme po vzajemné

dohodé se sponzorem na nasich webovych strankach.



4. PREDAVANI DITETE, VYZVEDAVANI, OMLOUVANI

4.1 Predavani ditéte

Rodi¢e ditéte predavaji dité rano v rozmezi od 8:00 do 8:30 hod. Pifedavani déti probiha
v zazemi lesniho klubu. V pfipadé spolecnych vyletd se mize misto pfedani zménit. O tomto
budou rodie ditéte pfedem informovani, nejpozdéji vSak 24 hodin pfedem. Lesni klub pfebira
zodpovédnost za dité okamzikem pfedani ditéte privodci. Dochvilnost pfi pfedavani déti je velmi
dilezita pro zajisténi programu a provozu lesniho klubu. Pokud rodi¢e ditéte bez omluvy nedodrzi
zaCatek programu, nebude dité pro dany den pfijato. Za takto promarnény den neni mozna
nahrada. Pokud v rodiné nastanou situace, které by mohly narusit fyzickou &i psychickou pohodu
ditéte, rodi¢ ditéte o tom informuje pracovnika lesniho klubu pfi pfedavani ditéte (napf. dité
po nemoci, zavazné udalosti v rodiné apod). Zakonny zastupce ditéte pfedava dité dostateéné

vybavené s ohledem na aktualni pocasi a potfeby ditéte, viz kap. 5.6 ,Vybaveni déti“.

4.2 Vyzvedavani ditéte

Rodi¢ ditéte si dité vyzvedava v zazemi lesniho klubu v rozmezi od 14.30 do 16.00 hod. nebo dle
individualni domluvy. S vyzvednutim ditéte kon&i odpovédnost Lesniho klubu za dité. Pokud neni
vybaveni ditéte dostateCné a ditéti hrozi prochladnuti nebo promoceni, popfipadé se zhorsi
zdravotni stav ditéte tak, ze prlivodce nemize fesit situaci vlastnimi silami, informuje telefonicky
zakonného zastupce ditéte. Ten je povinen si dité vyzvednout dfive. Zakonny zastupce ditéte sam
kontroluje a doplfiuje stav obleCeni ve skfifice ditéte pro dalSi dny. RodiCe jsou informovani

0 zavaznych udalostech z priibéhu dne v lesnim klubu tykajicich se jejich ditéte.

4.3 Omluvy a nahrady

Dit& je povaZovano za fadné& omluvené v pfipad&, Ze ho rodié omluvi v aplikaci Nase MS
nejpozdéji do 7.00 hodin dne, kdy nem(ze dité do lesniho klubu dochazet. Nahrady jsou
mozné po 3 denni absenci v lesnim klubu v kuse z divodu nemoci nebo nafizené karantény pfi
volné kapacité do 2 mésicu a pfi dodrzeni pravidel fadného omluveni. Nahrady nelze narokovat.
V pfipadé fadné omluvené a lékafsky dolozené dlouhodobé nemoci ditéte trvajici déle nez 2

mésice, je mozna 40% sleva na mésicnim poplatku za dochazku.



5. CHOD LESNiHO KLUBU

5.1 Harmonogram

8.00 - 8.30: Pfichod déti

8.00 - 8.45: Volna hra, tvoreni

8.45 - 9.15: Ranni kruh

9.15 - 9.30: Ranni svacina

9.30 - 12.00: Pobyt v lese, vzdélavaci hry a €innosti

12.00 - 13.00: Obéd, uklid po obédé

12.45 - 13.00: Vyzvedavani déti po obédé

13.00 - 14.00: Odpocdinek v zazemi, pfedSkolacka priprava v oddéleném prostoru
14.00 - 14.30: Uklid prostoru po odpoginku, odpoledni svadina
14.30 - 16.00: Vytvarné Cinnosti a volna hra na zahradé

14.30 - 16.00: Vyzvedavani déti

VétSinu Casu déti travi venku, pfedevSim v lese a na zahradé. Venku se hravou formou uci
respektu a lasce k pfirodé a zaroven je pfiroda zazemim pro rizné hry a ¢innosti. Na zahradé jsou
zaloZené zahony, aby se déti naucCily pecovat o rostliny a vytvofily si vztah ke zdravé stravé.
Dulezitou soucasti vyuky je naladéni se na ro¢ni obdobi, pochopeni toho, Ze jsme soucasti pfirody
a jejich cykld. K tomu budou patfit i rGzné oslavy jako jsou oslavy adventu, jara apod. Soucasti
denniho programu je vyvazenost mezi neorganizovanou/spontanni hrou a fadem/pravidly. Déti jsou
vedeny ke spolupraci a ohleduplnosti k ostatnim, a to jednak skrze tymoveé hry, ale také skrze
pomoc pfi béznych Cinnostech jako je Uklid, pfiprava jidla apod. Denni program se sklada
z pravidelnych rituall, které se doplfiuji o €innosti spojené s aktualnimi potfebami déti viz Einnosti
popsané vyse. Priivodci kladou duraz na individualni pfistup k détem, k jejich vyvojovym fazim a
momentalnimu fyzickému a psychickému rozpoloZeni. Pfi vyuce jsou vyuzivany poznatky
z Waldorfské pedagogiky, jogy, dramatické vychovy, prvky arteterapie a muzikohrani. Nedilnou
soucasti programu je zafazeni vyletll po okoli, a také do jinych mést (Praha: hvézdarna, Beroun:

knihovna, Kfivoklat: pfirodni hfi§té, apod.; snazime se nabidku kazdoroéné obménovat).

5.2 Stravovani

Dopoledni a odpoledni svacinu zajistuji rodi€e. Do battzku je tfeba sbalit svacinu a lahev s pitim,
jak je dité zvyklé. Prosim nenoste sladkosti, sladké napoje. Jidlo ke svaciné je tfeba vhodné
zabalit (napf. do svacinové krabicky) popfipadé ho zbavit zbyte€nych obald, aby se minimalizoval
odpad, ktery déti musi odnést z lesa zpét. Na pitny rezim dohlizi privodce. Déti si nosi svoje
napoje z domova, pficemz v zazemi je moznost doplnit lahvi¢ku pitnou vodou. Do lesa nese

pravodce lahev vody nebo termosku s teplym ¢ajem (v zimnim obdobi). Vegetarianské obédy jsou



zajistény dovozem firmou Bionea, skladaji se z polévky a hlavniho chodu. Obédy jsou zajiStény
ve dnech pondéli, utery, stfeda, Ctvrtek, patek. Stravné bude stanoveno vzdy pfed zacatkem

nového Skolniho roku, tzn. vzdy nejpozdéji na konci srpna daného roku.

5.3 Pracovnici Lesniho klubu

O skupinu Citajici vice nez 5 déti se staraji minimalné dvé pecujici osoby. BEhem specialnich akci
lesniho klubu se mohou programu ucastnit téz dobrovolnici &i rodi¢e. Pecujici osoby maji
zkuSenosti a vzdélani z oblasti pfedSkolni vychovy déti a pribézné se v této oblasti vzdélavaji. PFi
praci s détmi je zasada respekt a laska k sobé, k ostatnim, k pfirodé a ke zvifatim. Dale
uplatiiujeme prvky Waldorfské pedagogiky, ekologické vychovy, arteterapie, dramatické vychovy,
muzikoterapie a volné hry. Pracovnici lesniho klubu maiji kurz prvni pomoci. DalSi informace
o0 nasich pracovnicich naleznete na naSich webovych strankach. Lesni klub ma vypracovanou
pedagogickou koncepci na zakladé aktualniho Ramcového vzdélavaciho programu pro pfedskolni

vzdélavani v CR.

5.4 Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodiéi je zasadni pro chod lesniho klubu a vhodné prostfedi pro vychovu déti. Dobré
vztahy mezi privodci a rodi¢i jsou vystavény na zakladé spolecné spoluprace a moznosti
spoleCnych prozitki - pfipadné zaskoky pruvodce, doprovod na vylety, spoleCné budovani a
tvofeni klubu, dobrovolnické aktivity, rodiovské schizky atd.. Rodi¢e déti jsou pravidelné
informovani o déni v lesnim klubu e-mailem, ve spoleéné WhatsApp skupiné&, informacemi na nasi
webové strance nebo formou rodiCovské/Clenské schuzky. Rodi¢ ditéte ma pravo projevit
nejasnosti k programu lesniho klubu a konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte
s pracovniky. Uvitame pomoc rodi¢u pfi pfipravach slavnosti, organizaci dopravy (napf. odvoz déti
na ruzné akce) a jejich zapojeni se do chodu lesniho klubu.

Rodi¢ovska schiizka

Pozvanku na rodi¢ovské schlizky rozesilame nejpozdéji tyden pfed konanim schizky e-mailem.
Zakonnym zastupcim déti je doporu€ovano se pravidelnych setkani ucastnit z divodu
zajisténi oboustranné informovanosti a spokojenosti. Rodi¢ovské schlizky se konaji podle

potfeby.

5.5 Informace o zdravotnim stavu ditéte
V pfipadé, Ze objevite u svého ditéte pfiznaky jakékoliv infekEni nemoci, je potfeba je nahlasit

hlavni pravodkyni. Pracovnici lesniho klubu mohou odmitnout dité pfijmout, pokud usoudi, ze dité
neni zdravé (teplota, silny kasel &i zanétliva ryma apod.).

PROSIME NEPOSILEJTE DITE DO LK, V PRIPADE, ZE MU PODATE JAKYKOLIV LEK NA
ULEVENIi PRIZNAKU NEMOCI/OD BOLESTI (napf. ¢&erné uhli, analgetika jako

paralen/nurofen/panadol apod.,). Dité v tomto pfipadé potfebuji odpocinek a nezvlada bézny



program LK. Dale muze nemoc Sifit mezi ostatni déti.

NEMOC

OD KDY MUZE NAVSTIVIT LK

Pokud ma zvySenou teplotu nebo horecku, tj. od
teploty 37 °C vySe.

AZ dité bude min. jeden den bez teploty.

Pokud ma rymu virovou €i bakterialni (jak ,bilou®,
tak ,zelenou®).

Doporuéujeme nechat 2-3 dny doma na pozorovani.

Pokud ma intenzivni kasel (to znamena kasel,
ktery se objevuje i pfi klidové &innosti ditéte nebo v
leZe pfi usinani a spanku) vihky, suchy nebo
laryngalni — Stékavy.

Doporuéujeme nechat 2-3 dny doma na pozorovani.

S jakymkoliv exantémovym infekénim
onemocnénim, a to i po dobu rekonvalescence
(nesStovice, spala, 5. a 6. nemoc, syndrom
ruka-noha-usta atd.).

Po téchto prodélanych infekénich onemocnénich
musi dité uschopnit Iékar.

Pokud dité zvraci nebo ma pruajem.

Az dité bude min. 1 den bez prdjmu/zvraceni.

Dité s prijmem a zvracenim je nutné izolovat od
ostatnich, protoZe zde hrozi vysoké riziko pfenosu
nakazy. Pokud potiZe jiZ vymizely nelze jej poslat
ihned do Skolky kvUli dietnimu rezimu, ktery po
prodélaném prijmu a zvraceni musi dodrzovat.

Pokud bere ATB a/nebo je v rekonvalescenci.

AZ 1. tyden po douZivani ATB.

Pokud ho do Skolky poslete ihned po dobrani ATB
vystavujete dité riziku, Ze opét v kratké dobé
onemocni, protoze ma narusenou imunitu.

Pokud ma parazitarni onemocnéni — roupy, vsi.

AZ do uplného odstranéni (minimalné 3 dny).

S infekénim puchyfnatym onemocnénim klze
(impetigo).

AZ do uplného uzdraveni.

S infek&nim zanétem spojivek.

AZ do uplného uzdraveni (dle ordinace |ékafe 5-7
dni).

Pokud ma dité opar na rtu.

AZ odezni nality puchyfek. Jjakmile puchyfek
praskne a vytvofi se stroupek, do Skolky jiz muze.

Pokud ma dité molusky.

Do skolky smi v pfipadé, Ze jsou na mistech, kde
bezprostfedné nedochazi ke kontaktu s vihkym
prostiedim.

Molusky na dlanich nebo v mistech, kde useda dité
na WC - do Skolky nepatfi a musi se prelécit!




Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu v lesnim klubu, bude zakonny zastupce
ditéte telefonicky informovan a vyzvan k vyzvednuti ditéte. V akutnich pfipadech bude pfivolana
rychla zachranna sluzba a zakonny zastupce ditéte bude okamzité telefonicky informovan. Rodic¢
ditéte je pfi pfedavani ditéte informovan o zavaznych udalostech tykajicich se jeho ditéte z
pribéhu dne (Urazy, vyjmuti klistéte, apod.). VSechny tyto udalosti jsou také zaznamenany do

TFidni knihy a Knihy drazu.

Nasi pracovnici pfi praci s détmi vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte, které zakonny
zastupce ditéte odevzdava spole¢né s prihlaskou. Zakonny zastupce ditéte je povinen podat
informace o zdravotnim stavu ditéte, jeho alergiich (na jidlo, na bodnuti hmyzem apod.),
operacich, omezenich v pohybu, zavaznych nemocech, uzivanych lécich (davkovani Iéka) Ci
o jinych okolnostech spojenych s momentélnim fyzickym &i psychickym stavem ditéte (napf. dité

po nemoci, zavazné okolnosti v roding).

5.6 Vybaveni déti

Pro pobyt déti v lese a na zahradé je nutné, aby déti mély vhodné vybaveni odpovidajici
aktualnimu poc&asi. Vhodné vybaveni podle aktualniho pocasi zajidtuje rodi¢ ditéte. Dité pfichazi
do klubu vhodné oblecené do pfirody v ramci obdobi.

DO BATOHU: DO ZAZEMi:

* pokryvku hlavy za kazdého pocasi; * spacak a polstarek na odpoledni odpodinek;

* nahradni obleceni (ponozky, spodni pradio, * menéi ruénik do vlastni $atni skfinky;

rukavice); * nahradni oble€eni (ponozky, spodni pradio,

» kapesniky; tricko, kalhoty a svetr);

nepromokavou bundu/plasténku; * prody$né a vodéodolné svrchni obleceni;

* lahev na piti, v zimé& mensi termosku;

» svadinu v pevné krabicce; * holinky;

- sacek na poklady z lesa; * nahradni ksiltovka/Cepice, rukavice, boty

* kus karimatky ¢i jiny podsedak (na sezeni)

OBLECENI A OBUV:

Zakladem je vicevrstvé obleCeni. V zimnim obdobi teplé a hlavné vodé&odolné oble€eni a obuv
(nepromokava bunda/plasténka, nepromokavé kalhoty, Cepice a rukavice). Pod nepromokavou
vrstvu doporucujeme teplou vrstvu a funkéni pradlo. V letnim obdobi doporucujeme pokryvku hlavy
(k&iltovka apod.). Oble€eni do lesa by mélo mit dlouhy rukav i nohavice (ochrana pfed klistaty a
pfipadnymi odfeninami) z lehkého a vzdusného materialu. Obuv by méla byt pevna a uzaviena.

V chladnégjsich dnech doporucujeme mikinu a lehkou bundu.



Rodi¢ kontroluje nahradni oble€eni a véci na spani pfi kazdém odchodu, odnasi domu Spinaveé Ci
mokré véci, vzdy doplfiuje, co je potfeba. Véci jsou viditeIn& oznacené jménem a ulozeny ve
vlastni $atni skfini. UPOZORNENI pro rodiée: S ohledem na &asty pobyt v lese se obleeni mize
zaspinit, natrhnout apod. Proto je vhodné obleceni tomuto faktu pfizpUsobit. Lesni klub nenese

odpovédnost za zaSpinéné &i poni¢ené obleceni.

6. KOMUNIKACE MEZI RODICI A TYMEM LESNIHO KLUBU

6.1 Komunikace ze strany rodic¢i k tymu

Potfebuje-li rodi¢ kontaktovat tym lesniho klubu, doporu€ujeme nasledujici formu:

Témata pro predsedkyni spolku:
- Finance: pisemné formou emailu
- Zavazné problémy s rodi¢em: osobné pfi spoleéné schlizce s koordinatorem (termin pfedem

pisemné domluven)

Témata pro koordinatora:

- PfihlaSeni do/Odhlaseni z lesniho klubu: pisemné formou emailu nebo

telefonicky

- Smlouva, zména dochazky: pisemné formou emailu nebo telefonicky

- Provozni podminky/organizace LK: pisemné formou emailu nebo telefonicky

- Zavazné problémy s rodi¢em: osobné pfi spole¢né schizce s pfedsedkyni spolku (termin
pfedem pisemné domluven)

- Zavazné problémy s ditétem: osobné pfi spoleéné schizce s hlavni pravodkyni (termin pfedem

pisemné& domluven)

Témata pro hlavniho priavodce:
- Omluveni ditéte a nahrady: spole€na WhatsApp skupina mezi rodi¢em & tymem

- Nejasnosti s programem: osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte. V zavaznych pfipadech osobné pfi
spolec¢né schiizce (termin pfedem pisemné domluven).

- Oznameni zmén v domacim prostfedi/krize v rodiné: V zavaznych pfipadech osobné pfi spolec¢né
schuzce (termin pfedem pisemné domluven). Jinak osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte.

- Problém s chovanim ditéte v lesnim klubu: osobné pfi spole¢né schizce (termin pfedem
pisemné domluven)

- Vyzvedavani ditéte: osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte

- Nabizeni pomoci pfi slavnostech, vyletl apod.: osobné pfi pfichodu/odchodu ditéte



PFi komunikaci s tymem lesniho klubu prosime rodi¢e o nasledujici:

- Zavazna témata je vzdy tfeba feSit osobné. Prosim nepiste nam dlouhé emaily &i zpravy, mohlo
by dojit k nedorozuméni, radéji si s vami domluvime osobni schizku. Sta¢i nam napsat, Ze byste
se s nami radi sesli a vyjasnili konkrétni téma (do zpravy napiste prosim kratce o co se jedna,
abychom mohli zvazit, kdo z tymu se ma schlizky zuc€astnit).

- Nez se na nas obratite, zkuste se podivat do ¢asto kladenych otazek, na web ¢i do provozniho
fadu, Casto tam najdete odpovédi na vaSe otazky.

- Respektujte prosim, Ze o vikendech potfebujeme travit €as s rodinou &i se sebou. Kontaktujte

nas pouze v neodkladatelnych pfipadech (vyjimka je omluveni ditéte).

6.2 Komunikace ze strany tymu k rodi¢iim
- Kratké a rychlé informace: spole¢na WhatsApp Info skupina mezi vsemi rodic¢i a celym tymem
lesniho klubu. Tento kanal je pouze informacni ze strany tymu LK k rodi€im a nelze vyuzit jako

diskuzni férum, aby se zbyte€né nezatéZovali a neobtéZovali ostatni rodice.

- Od $kolniho roku 2026/2027 planujeme nové vyuzivat aplikaci Nase MS, kde budete moct déti
odhlasovat a kde budeme moct fesit vesSkeré dalSi otazky spojené s dochazkou (Eerpani nahrad,
jiné struéné dotazy)

- Zaslani programu a jidelniho listku na dal$i mésic: pisemné formou emailu vzdy cca tyden
pred zaCatkem nového mésice

- Zaslani fotek a kratky popis ¢innosti na konci kazdého tydne

- Zaslani souhrnu fotek a popisu toho, co jsme s détmi v minulém mésici zvladli: pisemné
formou emailu

- Zaslani mési¢ni fakturace: pisemné formou emailu

- ObsahlejSi organiza¢ni zmény, novinky, diskuze a déni v lesnim klubu: rodiovské schuzky
7. PRAVIDLA LESNIHO KLUBU

7.1 Pravidla pobytu v zazemi Lesniho klubu

Pravidla v zazemi lesniho klubu jsou nutna k zajiSténi bezpecnosti déti a k bezproblémovému
chodu lesniho klubu. Déti jsou s témito pravidly seznamovany hravou formou s vysvétlenim, pro¢
je toto pravidlo nutné dodrZovat. Néktera pravidla déti spoluvytvareji. Denné se détem pravidla
pfipominaji v ramci ranniho kruhu. Sami pracovnici lesniho klubu maji pravidla, ktera museji
dodrzovat, o téchto pravidlech jsou déti informovany. Zakonni zastupci ditéte jsou vitanymi

pomocniky pfi tvofeni pravidel.



Zakladni pravidla:

* Srdce: chovam se k sobé a druhym laskavé.
* Pusinka: feknu, co potfebuji a chci. Ale zaroven, kdyzZ je potieba, jsem

potichu.

* Ucho: nasloucham, co mi druzi sdéluji, posloucham pruvodce.

» Kostatko: uklizim po sobé a pomaham pfi uklidu spoleénych prostor(.

* Pfi rannim kruhu jsem pfitomny, i sedim potichu stranou a pozoruji ostatni.
* Pecuji o knizky a pomucky tim, Ze je pokladam na stul, ¢i na koberecek.

* U jidla vzdy sedim, dokud si neuklidim svacginovy box nebo talif. S jidlem se nepohybuiji
po prostoru.

* Pfed jidlem si myji ruce.

» Oble€eni a svoje véci udrzuji ulozené ve své skfifice.

* Je-li na mé volano jménem, vzdy odpovim.

Pokud dité cilené ni¢i pomdcky a vybaveni klubu, jsou zakonni zastupci ditéte povinni uhradit

Skodu v plném rozsahu a to dodanim nové pomdcky &i uhrazenim jeji hodnoty.

7.2 Pravidla v lese

Pravidla v lese jsou zakladem bezpeénosti. Pomahaji vSem zucastnénym se spoleéné pohybovat
a fungovat v lesnim prostfedi. Tato pravidla jsou détem pravidelné pfipominany tak, aby se staly
pfirozenou soucasti spoleéného fungovani skupiny.

* V lese mluvim tide.

« Zivé tvory, kteFi pfimo neohroZuji mdj Zivot nebo zdravi, nechavam nazivu.

* Chovam se ohleduplné ke v§em formam zivota: stromim, mechovym porostim, kvétinam apod.
» ZUstavam na dohled pracovnika lesniho klubu.

+ Je-li na mé volano jménem, vzdy odpovim.

* Pfi cesté lesem ¢ekam na pfedem domluvenych mistech.

» Bez dovoleni pravodce nejime nic nalezeného v lese (v€éetné hub).

* Pfi hie s klackem davam pozor, abych neohrozil sebe a ostatni, klacik nesmi byt delSi nez délka
predlokti ditéte (od loketni jamky k dlani).

* Pfi svaciné v lese sedim a odpadky si odnasime s sebou.

* Pfi ohynku pfikladam topivo na oheri jen s asistenci pravodce.



* V lese se drzim pouze pracovnik( lesniho klubu, s osobami, které neznam, nikam nechodim a
nemluvim s nimi. O pfitomnosti nékoho ciziho informuji pracovnika lesniho klubu.

8. SANITACE A UKLID

8.1. Uklid

O uklid vnitfnich prostort lesniho klubu bonté se stara pfevazné uklidova firna Markéty
Hanzelinové maxxsluzby.cz, ktera provadi denni Uklid pondéli-patek, tydenni uklid a dvakrat
za rok myti oken a Zaluzii. Zarovern se v pribéhu dne staraji i pravodci o drobny uklid.

O uklid zahrady a typi se staraji prlivodci lesniho klubu.

Denni uklid vnitfnich prostoru:

Sanitace stolovacich ploch,

sanitace nadobi v myc&ce,

sanitace kuchyné,

sanitace a dezinfekce umyvadel, zachodl a no¢nika,
vynaseni odpadu,

vymeéna ruénikd,

vysavani a myti podlah a koberca.

Tydenni uklid vnitinich prostort:
e Otfeni vSech ploch na mokro,
e oftfeni dvefi,
e myti oken zevnitf.

Pulro€ni uklid vnitinich prostort (2x/rok):
Myti Satnich skfinék,

myti podlozek na spani,

myti podloZek na jogu,

myti oken a zaluzii.

Tydenni uklid zahrady a typi:
e Sanitace a dezinfekce suchého WC,
e zametani podlahy v typi.

Cistici prostfedky jsou umistény ve stojanu v technické mistnosti. PFistup k této mistnosti
ma uklidova firma a tym lesniho klubu bonté. Stojan obsahuje:
o Cistici prostfedky (podlaha, WC, koupelna a kuchyr),
e gumové rukavice,
e vysavac, mop, hadfik na umyvani stolu, hadfik na otfeni ostatnich ploch, hadfik na
okna,
e odpadkové pytle,



e mydlo na ruce,
e toaletni papir.

8.2. Voda
Pitna voda je zajisténa z vefejného vodovodu ve vnitfnich prostorach. Dale je vyuzivana
deStova voda ke splachovani WC a zalévani zahrady.

8.3. Odpad

Odpad tfidime na smiSeny odpad, papir a plasty - jsou davany do samostatnych nadob
oznacenych nazvem i barvou. Sklo a kov nema vlastni nadobu, je ale vyndané pracovnikem
ze smésného odpadu. Smiseny odpad je denné vynasen, papir a plasty 1x tydné (v pfipadé
potfeby Castéji) do sbérnych nadob obce. Bioodpad je shromazdovan v oddélené nadobé a
1x denné vysypavan na kompost.



